
I beduini erano tribù di allevatori e mercanti nomadi 
che si spostano con i cammelli e i dromedari. Le 
carovane di beduini trasportano merci dal Mar Rosso 
al Mar Mediterraneo. I beduini creano un 
collegamento commerciale tra il Medio Oriente e 
l’Europa

Maometto e la nascita dell’Islam

Raccontiamo la storia della penisola arabica. La cartina ti fa vedere 
dove si trova rispetto agli altri paese. Siamo nel periodo tra la fine 
del 600 e il 700.
Come ricorderai nel 476 è caduto l’impero romano d’Occidente e 
proprio in questo territorio sta per nasce una grande rivoluzione 
religiosa e anche un nuovo grande impero islamico.

L’Islam, che vuol dire essere sottomesso a Dio, Indica la 
religione fondata da Maometto.

Il Sud è ricco e fertile; 

nel Nord, 
desertico, 
vivono tribù di 
beduini.
Essi sono divisi e 
sempre  in lotta 
tra loro.
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La Mecca, anche prima della nascita 

di Maometto era la città più 

importante

Qui ogni anno, in occasione del 

mercato, veniva proclamata una 

tregua che sospendeva i conflitti tra i 

diversi clan per consentire un 

tranquillo svolgimento degli affari. 

Per questo la città era molto ricca, e 

ricca era anche la tribù dei Quraish

che la dominava. 

A La Mecca si trovava anche la 

Pietra Nera, una pietra considerata 

sacra perché consegnata da Dio agli 

uomini, e che era meta di 

pellegrinaggio per i fedeli di diverse 

religioni. 

Era venerata dagli Arabi che erano 

per lo più politeisti, credevano cioè in 

più dèi, ma anche dalle comunità di 

ebrei e cristiani che vivevano nella 

Penisola arabica. 

La Pietra veniva custodita 

all’interno di un edificio di forma 

quadrata, chiamato Ka’ba, dove si 
trova ancora oggi

Intorno al 600 la penisola arabica è divisa in due.
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La Pietra Nera Il pellegrinaggio 

alla Mecca porta i fedeli alla 

Kaaba, un santuario al cui 

interno è conservata la Pietra 

Nera, un meteorite che per i 

Musulmani rappresenta il 

legame tra cielo e terra. 



MAPPA DESCRITTIVA 2Qualcosa cambia. Nasce Maometto che porterà alla unificazione di tutte queste tribù.

Maometto nacque nel 570 a La Mecca, in Arabia. 

Da bambino rimase orfano dei genitori e andò a vivere con lo 

zio. 

Fece il pastore e il mercante fino a quando sposò una ricca 

vedova che gli permise di viaggiare, incontrare altre terre e 

culture, e di conoscere le comunità di Cristiani e di Ebrei e i loro 
testi sacri

In quegli anni Maometto iniziò a praticare la meditazione. 

Maometto raccontò che durante le sue meditazioni gli apparve (nel 
612 d.C.)  l’Arcangelo Gabriele, il quale gli rivelò che Dio lo aveva 
scelto come suo messaggero

Poi iniziò a predicare, mettendosi alla guida del popolo dei credenti 
come messaggero di Allah (il nome arabo che indica Dio) fondando 
una nuova religione: l’Islam.
Maometto diventa così il profeta di una nuova religione chiamata 
islam (cioè “sottomissione al volere di Allah”). Maometto diffonde il 
messaggio dell’islam per trasformare ogni uomo in un fedele di Allah, 
cioè in un musulmano.

Maometto inizia a predicare. I mercanti e i sacerdoti lo combattono 
perché hanno paura di perdere il loro potere con la nuova religione. Nel 
622 allora Maometto fugge da La Mecca: questa fuga è detta in arabo 

ègira.

Maometto si rifugia a Medina dove trova molti seguaci: diventa così 
anche un capo politico, oltre che religioso, e dichiara la guerra santa 
(jihad) contro i suoi nemici, gli infedeli. 

A questo punto Nel 630 Maometto conquista La Mecca e unisce tutte le 
tribù beduine sotto l’islam. Maometto crea la umma, cioè un gruppo di 
persone che credono nello stesso Dio. 

Gli Arabi conquistano nuove terre e quando Maometto muore, 
nel 632, le conquiste hanno già passato i confini della penisola 
arabica.

Alla morte di Maometto (632).
Il potere passa ai califfi, che sono capi politici e religiosi.
I califfi, per l’islam sono i rappresentanti di Allah. 
Il significato della parola “califfo” è “rappresentante di Allah sulla 
Terra”. 
I califfi affidano poi il governo delle diverse province dell’impero 
musulmano agli emiri, i governatori locali

Dal 632 al 711, i califfi conquistano moltissimi territori, che vanno dal fiume Indo 
in Asia alla Spagna e al Marocco. 
I motivi del successo dell’avanzata dei califfi L’espansione araba è molto veloce soprattutto per 
tre motivi: 

• gli eserciti dei beduini sono molto rapidi e ben organizzati; 
• i musulmani combattono con molto coraggio perché credono che se muoiono in battaglia 
andranno in paradiso; 
• i territori che gli Arabi conquistano spesso sono governati male: le popolazioni accettano 
allora il dominio degli Arabi perché governano meglio e chiedono poche tasse.

La Mecca, città santa.
Nel 661 la capitale dell’impero musulmano viene spostata da Medina 
a Damasco per riuscire a controllare meglio il territorio. Nel 752 viene 
nuovamente spostata a Baghdad. Queste città diventano molto ricche 
e importanti, ma La Mecca rimane la città santa: ogni musulmano 
deve andare almeno una volta nella vita a La Mecca.

Gli Arabi non perseguitano gli infedeli Gli Arabi sono tolleranti e rispettano le 
popolazioni conquistate. La vita di questi popoli non cambia molto dopo la 
conquista: le persone che non si convertono all’islam devono però pagare 
una tassa. I non musulmani, chiamati infedeli, possono fare qualsiasi 
mestiere e avere anche importanti incarichi di governo. 
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L’Islam
Religione monoteista.
Religione che ha un solo Dio. Sono 
religioni monoteiste l’ebraismo, il 
cristianesimo e l’islam. 

Profeta.
Chi predica la parola di Dio e 
diffonde la religione. 

Musulmano In arabo muslimun, 
“fedele di Allah”. Così viene 
chiamato chi crede nell’islam.

Ègira
Nome arabo che indica la fuga di 
Maometto da La Mecca (622).

Calendario mussulmano
Così come i cristiani contano gli 
anni a partire dalla nascita di 
Cristo, i musulmani li contano a 
partire da questa data. 

Umma
Parola araba che definisce la 
comunità di credenti musulmani. 
Ogni comunità è guidata da un 
laico, l’imam, un uomo che 
conosce bene il Corano, il libro 
sacro dell’islam

Il paradiso musulmano in questo 
mosaico è un ricco giardino, il luogo 
che spetta a quanti muoiono in 
battaglia per una giusta causa.

La civiltà islamica
Gli Arabi unificano religione, lingua e 
moneta Tra il 600 e il 700 circa, in tutto 
il Medio Oriente e nell’Africa 
settentrionale gli Arabi unificano 
cultura e religione: la lingua più 
importante diventa l’arabo, la religione 
più diffusa è l’islam e la moneta è il 
dinar. 

Gli Arabi favoriscono la cultura e le 
scienze
Nei territori conquistati, gli Arabi 
introducono nuove conoscenze 
scientifiche, l’uso dei numeri e nuove 
tecnologie, come le tecniche di 
irrigazione, la fabbricazione della carta 
o l’utilizzo della bussola. Inoltre gli 
Arabi diffondono in Occidente le 
conoscenze degli antichi filosofi e 
scienziati greci e persiani: la chimica, la 
geografia, l’astronomia, la matematica, 
la medicina e la filosofia fanno grandi 
progressi grazie agli Arabi.

I 5 pilastri dell’Islam
Questa religione, l’Islam, non solo rifiutava ogni forma di politeismo, ma richiedeva una 
sottomissione assoluta del fedele alla volontà di Dio (Islam vuol dire proprio “sottomissione”).

Il Corano.   La predicazione di Maometto, basata sulle rivelazioni fatte da Allah, inizialmente era 

tramandata a voce. 

Fu poi trascritta dai suoi seguaci e riportata nel libro sacro dell’Islam, il Corano (in arabo “libro da 

leggere ad alta voce”).   Il Corano è diviso in 114 sure, cioè capitoli, che contengono anche norme 

da applicare nella vita quotidiana e nei rapporti sociali.

professare 

la fede, 

riconoscen

do Allah 

come 

l’unico Dio 

e Maometto 

come suo 

profeta;

pregare

5 volte al 

giorno 

(rivolti 

verso La 

Mecca);

pagare 

l’elemosina 

obbligatoria

da versare 

ai poveri

digiunare, 

dal sorgere 

del sole al 

tramonto, 

durante il 

mese di 

Ramadàn;

fare almeno 

una volta nella 

vita il 

pellegrinaggio 

a La Mecca

Il calendario islamico, basato sul moto 

della Luna, parte dal venerdì 16 

luglio 622 del calendario giuliano, in cui 

fu compiuta l'Egira da Maometto (il 1°

Muharram dell'anno 1), e si articola in 

12 mesi lunari di 29 o 30 giorni; sicché 

un anno dura 354 giorni
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https://it.wikipedia.org/wiki/Calendario_lunare
https://it.wikipedia.org/wiki/622
https://it.wikipedia.org/wiki/Egira
https://it.wikipedia.org/wiki/Maometto
https://it.wikipedia.org/wiki/Mese_sinodico
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I beduini
erano tribù di allevatori 
e mercanti nomadi che 

si spostano con i 
cammelli e i dromedari 
per fare il commercio 

di spezie, seta 
porcellana ed altro

Il Sud è ricco e 
fertile; 

nel Nord, desertico, 
vivono tribù di beduini. 

Sono nomadi (senza 
fissa dimora, riposavano 

nelle oasi))
Essi sono divisi e 

sempre  in lotta tra loro. 
Intorno al 600 la penisola 
arabica è divisa in due.

Divisi in tribù

Politeisti (molti 
dei)

Comandati da un 
capo SCEICCO

Tra tutti gli dei 
uno era in 
comune:

ALLAH

Per pregare gli 
dei andavo in 

santuari

Il più 
importante LA 

MECCA

Veneravano la 
PIETRA NERA 
nel santuario 

KAABA

Nel 570 alla Mecca nasce 
MAOMETTO

Dopo aver fatto il mercante

Nel 610 
ha una visione

Appare arcangelo 
Gabriele

Che gli dice

Esiste un 
solo Dio: 

Allah che ti 
ha scelto  
perché tu 
predici a 
tutti la 
nuova 

religione.

Nel 622 è 
costretto a fuggire

dalla Mecca 
perché ostacolato 
dai mercanti ricchi

Si rifugia a 
Medina: qui a 

proseliti e diventa 
capo politico e 

religioso

Il 622 diventa per 
i  mussulmani 
l’anno zero.

Inizio del loro 
calendario.

Nel 630 diventato un capo indiscusso 
torna alla Mecca da trionfatore

Alla morte di Maometto (632).
Il potere passa ai califfi, che sono capi 

politici e religiosi.
Maometto lascia un popolo unito 

credente in una sola religione basato sui 

5 pilastri dell’Islam:

1) professare la fede, Allah come l’unico Dio e Maometto come suo profeta;

2) pregare 5 volte al giorno (rivolti verso La Mecca);

3) digiunare, dal sorgere del sole al tramonto, durante il mese di Ramadàn;

4) fare almeno una volta nella vita il pellegrinaggio a La Mecca; 

5) pagare l’elemosina obbligatoria, da versare ai poveri

Delle regole, primo orale, che diventeranno il Corano con 114 
sure

Si avvierà l’espansione dell’Islam in tani 
paesi, arriveranno anche in Sicilia.
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